
平成31(令和元)年度 岡山県立笠岡高等学校 陸上競技部

入賞者＆自己記録更新、中国大会以上の記録を掲載

ＮＫＲ…笠岡高校新記録 ＰＢ…自己新記録 ＣＢ…チームベスト

第１回岡山県陸上競技記録会 (H31.4.13～14)

男子 ２００ｍ 佐原 悠介（2-4） 24"27(+1.2) PB

第14回笠岡陸上競技場開場記念記録会 (H31.3.23)

女子 やり投 土屋百萌華（2-3） 24m34 PB

第58回岡山県高等学校総合体育大会陸上競技大会備中支部予選会 (R01.5.3)

男子 ２００ｍ 坂本 倫久（3-1） 22"84(-1.5) PB

佐原 悠介（2-4) 24"21(-1.7) PB

４００ｍ 佐原 悠介（2-4) 52"06 PB

砲 丸 投 栗田 陸弥（3-5） 10m36 PB

平成31年度岡山県備中支部高等学校総合体育大会陸上競技大会 (R01.5.4)

男子 １００ｍ 栗田 陸弥（3-5） 12"64(-3.2) PB

１１０ｍＨ 野村 優成（2-5） 16"27(+0.2) ２位

４００ｍＨ 野村 優成（2-5） 1'00"54 PB ２位

円 盤 投 栗田 陸弥（2-4） 34m92 PB １位

女子 １００ｍ 小塚 由記（1-4） 15"83(-2.4) PB

砲 丸 投 土屋百萌華（2-3） 6m33 PB

第58回岡山県高等学校総合体育大会陸上競技大会 (R01.5.24～26)

男子 ２００ｍ 坂本 倫久（3-1） 22"51(+0.6) PB

４００ｍ 坂本 倫久（3-1） 50"11 PB･NKR ６位 中国大会出場

佐原 悠介（2-4) 51"23 PB

８００ｍ 三宅 志門（3-3） 2'02"91 PB

１１０ｍＨ 野村 優成（2-5） 15"92(-0.2) PB ４位 中国大会出場

４００ｍＨ 野村 優成（2-5） 58"21 PB

４×１００ｍＲ 佐藤(1-5)佐原(2-4)西村(1-1)三宅(3-3) 45"80 CB

円 盤 投 栗田 陸弥（2-5） 34m00 ６位 中国大会出場



第72回中国高等学校陸上競技対校選手権大会 (R01.6.14～16)

男子 ４００ｍ 坂本 倫久（3-1） 49"81 PB･NKR

第74回国民体育大会岡山県代表選手最終選考会 (R01.7.14、15)

男子 ４００ｍＨ 野村 優成（2-5） 1'01"20 ７位

女子 １００ｍＨ 藤井 陽菜（1-4） 16"78(-0.2) ５位

第２回倉敷陸上競技記録会 (R01.7.20)

男子 １００ｍ 野村 優成（2-5） 12"05(-1.7) PB

西村駿太朗（1-1) 12"62(-1.4) PB

植田 陽斗（1-4） 12"82(-1.8) PB

女子 １００ｍ 藤井 陽菜（1-4） 13"30(-0.8) ５位

小塚 由記（1-4） 14"93(-0.7) PB

第２回岡山県陸上競技記録会 (R01.7.28)

女子 １００ｍ 藤井 陽菜（1-4） 13"21(-0.1) PB

３０００ｍ 松浦 里奈（1-1） 12'05"09 PB ８位

第52回岡山県高等学校陸上競技選手権大会 (R01.8.31、9.1)

男子 １００ｍ 植田 陽斗（1-4） 12"63(-2.0) PB

２００ｍ 植田 陽斗（1-4） 25"49(+0.5) PB

１１０ｍＨ 野村 優成（2-5） 15"99(-2.2) ２位

女子 １００ｍ 小塚 由記（1-4） 14"47(-1.8) PB

２００ｍ 小塚 由記（1-4） 30"57(-2.0) PB

８００ｍ 宮本 碧（1-3） 2'46"88 PB

１５００ｍ 松浦 里奈（1-1） 5'29"10 PB

３０００ｍ 松浦 里奈（1-1） 11'23"63 PB

４００ｍＨ 藤井 陽菜（1-4） 1'10"56 PB ７位

砲 丸 投 土屋百萌華（2-3） 7m06 PB

第３回倉敷陸上競技記録会 (R01.9.14)

男子 ２００ｍ 佐原 悠介（2-4) 23"42( 0.0) PB ６位

植田 陽斗（1-4） 25"25(-1.6) PB

４００ｍＨ 野村 優成（2-5） 58"73 ４位



女子 １５００ｍ 松浦 里奈（1-1） 5'20"64 PB

砲 丸 投 土屋百萌華（2-3） 6m51 １位

第67回岡山県高等学校新人陸上競技大会 (R01.9.21・22)

男子 １００ｍ 植田 陽斗（1-4） 12"49(-0.1) PB

２００ｍ 西村駿太朗（1-1) 25"86(+0.7) PB

４００ｍ 佐原 悠介（2-4) 51"44 ６位

１１０ｍＨ 野村 優成（2-5） 15"95(-0.3) ２位 中国大会出場

女子 １００ｍ 小塚 由記（1-4） 14"44(-0.3) PB

２００ｍ 小塚 由記（1-4） 29"79(+1.8) PB

４００ｍ 宮本 碧（1-3） 1'11"64 PB

１５００ｍ 松浦 里奈（1-1） 5'13"07 PB

３０００ｍ 松浦 里奈（1-1） 11'05"96 PB

４００ｍＨ 藤井 陽菜（1-4） 1'13"92 ７位


